
Checkliste
 Ferien

Liebe Eltern

Endlich Ferien in Sicht – und erst noch en famille!

Damit beim Packen nichts vergessen geht, haben wir für Sie

eine Ferien-Checkliste zusammengestellt.

Wenn Sie beim Durchgehen der Checkliste entdecken, 

dass Ihnen noch das eine oder andere fehlt, schauen Sie einfach 

bei uns herein. 

Wir beraten Sie gerne.

Schöne Ferien!

Ihre Baby-Rose

www.baby-rose.ch



Baby-Rose

	 Dokumente

	 Kinderausweis, Identitätskarte

	 Impfpass, Medikamentenpass, Notfallausweis

	 Liste mit wichtigen Telefonnummern und Adressen

 

	 Unterwegs

	 Verpflegung während der Reise

	 Flaschen- und Schoppenwärmer 12/24 Volt

	 Waschlappen, kleines Handtuch, Pflegetücher und -creme

	 Feuchte Reinigungstücher und Papiertaschentücher

	 Reisedecke und -kissen

	 Auto-Sicherheitssitz

	 Sommerbezug für den Autositz (gegen das Schwitzen)

	 Sonnenschutz für Autositz oder Seitenscheiben

	 Autospielzeugtasche

	 Nuggi

	 Spielzeug, Lieblings-Schmusetier, Büchlein, Kassetten

	 Kinderwagen, Buggy, Traghilfe (z.B. Baby-Björn)

	 Wickeltasche/Wickelrucksack, Windeln

	 Velositz/Fahrradanhänger

	 Fahrradhelm

 

	 Leben im Hotel/in der Ferienwohnung

	 Reisebett, wasserdichte Einlage, Bettwäsche, Bettzeug

	 Spielzeug, Malzeug, Büchlein, Kassetten

	 Krabbeldecke/Spieldecke, Lammfell

	 Babyüberwachung (Ausland kein Funkgerät)

	 Dämmerlicht/Nachtlicht

	 Adapter für Strom im Ausland

 

	 Bekleidung

	 Windeln für die ersten Tage

	 Hemdchen, Jäckchen, Strampler, T-Shirts, Bodies

	 Schlaf- oder Strampelsack, Fix-Decke

	 Söckchen, Strumpfhosen, Schuhe, Finkli

	 Bademantel

	 Regenschutz

	 Ernährung

	 Brustpumpe, Stilleinlagen, Milchpulverspender

	 Stillkissen

	 Milch-Fertignahrung, Breie, Gläschenkost

	 Schoppen, Sauger, Sterilisierbad, Flaschenbürste

	 Trinkflasche, tropffreier Trinkbecher

	 Wärme- oder Breiteller, Baby-Löffel, Lätzli

	 Thermos-Isolierflasche

 

	 Pflegen und Heilen

	 Hautcrème, Badezusatz, Puder, Shampoo, Waschlotion

	 Fieberthermometer, Fiebersaft oder -zäpfchen

	 Bettflasche

	 Ohren- und Nasentropfen, Nasensauger

	 Tropfen gegen Blähungen, Fencheltee

	 Pflaster, Verbandstoff, Schere, Pinzette

	 Mittel gegen Sonnenbrand und gegen Insektenstiche

 

	 Im Sommer und am Strand

	 Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel, Kopfbedeckung

	 Badehose, Badeanzug, evtl. mit Sonnenschutz

	 Schwimmhilfen

	 Badewindeln

	 Strandschuhe

	 Strandspielzeug

	 Insektenschutzmittel, evtl. Schutznetz für die Nacht

 

	 Im Winter und im Schnee

	 Warme Kleidung, Lammfell, Fusssack

	 Sonnenbrille, Sonnenschutzmittel

	 Mütze, Ohrschutz

	 Wasserabweisende Handschuhe

	 Schlitten, Bob, Schlittenaufsatz, Skiausrüstung

	 Kinderwagen-Skis (auch für Buggy)


